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Реабилитационный Благотворительный Фонд (РБФ) «Зебра и К», ИНН 7717107141, КПП 772701001, работает в 

области реабилитации наркоманов, алкоголиков, игроков и их семей с 1999 г. Основной целью деятельности Фонда 

является содействие социальной и психологической реабилитации лиц, страдающих наркоманией, игроманией и 

алкоголизмом, а также членов их семей.  

Фонд начал свою деятельность в 1990-ые годы, когда произошел резкий подъем наркомании и алкоголизма в стране, 

захвативший в первую очередь поколение 20-30 летних молодых людей. Неспособность их самостоятельно вернуться в 

нормальную жизнь ставит перед обществом несколько задач, которые нашли свое решение в реализации 

благотворительных программ Фонда: 

o Первичное консультирование по проблеме реабилитации наркоманов и алкоголиков. Создать мотивацию к 

прекращению употребления, выбрать подходящий путь помощи, разобраться в многообразии центров, из 

которых не все заслуживают доверия – трудная задача в начале выздоровления. За годы работы Фонда более 9 

000 лиц получили здесь необходимую помощь. 

o Реабилитационный Центр «Зебра» для наркоманов, игроков и алкоголиков. Это психолого-социальная программа 

реабилитации, которая в течение года помогает восстановить нормальное психологическое и социальное 

функционирование лиц, прекративших употребление наркотиков и алкоголя. Курс основан на программе «12 

шагов» с дополнениями классической психотерапии. Полный курс Центра прошли более 3000 человек, из них 

около половины сегодня сохраняют трезвость и благополучие. 

o Консультирование семей наркоманов и алкоголиков решает задачу благополучия семей, в которых есть  

страдающие наркоманией и алкоголизмом близкие. Групповая и индивидуальная работа позволяет им 

выработать стратегии не только сохранения здоровья остальных членов семьи, включая детей, но и построить 

отношения с наркоманом или алкоголиком таким образом, чтобы вероятность его выздоровления была 

максимальна. За годы работы Фонда более 3000 близких наркоманов и алкоголиков получили необходимую им 

помощь. 

o Другие программы Фонда включают содействие духовному развитию лиц, отказавшихся от употребления 

наркотиков и алкоголя в сотрудничестве с Русской Православной Церковью, написание и издание специальной 

литературы, обучающие программы и другие акции, направленные на уставные цели Фонда. 

РБФ «Зебра и К» является некоммерческой благотворительной организацией. Фонд существует на частные 

пожертвования организаций и граждан РФ. Поддержки иностранных организаций Фонд не имел. Коммерческой 

деятельностью Фонд не занимается. Бюджетное финансирование Фонд получал в виде финансирования проектов 

Фондом Президентских Грантов и Гранта Мэра Москвы, а также субсидий Минсоцзащиты Москвы.  

Благополучателями Фонда являются граждане Российской Федерации.  

РБФ «Зебра и К» ведет бухгалтерский учет в соответствии с законодательством, его финансовая деятельность проходит 

ежегодный аудит. Нарушений нет. 

Деятельностью Фонда руководят Совет Фонда, Правление, Ревизионная комиссия и Попечительский совет.  

Штат РБФ «Зебра и К» включает 7 специалистов психологов и социальных работников и более 10 волонтеров.  
 
Директор РБФ «Зебра и К»                                Савина Е.А. 


